
İUT132 - PSYCHOSOCIAL BEHAVIOR DISORDERS AND DISEASES - Kozaklı Meslek Yüksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü
General Info

Objectives of the Course

Physical, sensory or cognitive aspects of any disability, disability or disorder in the case of an individual to understand the psychosocial picture, to understand the
conditions that affect the psychosocial process and physiotherapy and rehabilitation applications in psychosocial problems by considering the ability to direct the
rehabilitation program.
Course Contents

Introduction to psychosocial rehabilitation, psychosocial rehabilitation after accident, stress and post-traumatic stress syndrome, depression and coping ways,
psychosocial rehabilitation in the visually impaired, in the hearing impaired psychosocial rehabilitation, psychosocial rehabilitation in physically disabled people,
psychosocial rehabilitation in disabled children and their families, psychosocial rehabilitation in chronic diseases
Recommended or Required Reading

ERGOTHERAPY IN MENTAL HEALTH Book, Computer, Projector
Planned Learning Activities and Teaching Methods

Lecture, Question and Answer, Discussion
Recommended Optional Programme Components

Coming to class prepared Listening carefully and taking notes Daily revision after class
Instructor's Assistants

There is no teaching assistant for the course.
Presentation Of Course

Face to face
Dersi Veren Öğretim Elemanları

Inst. Merve Türkoğlu

Program Outcomes

1. It can define concepts in the field of psychosocial rehabilitation.
2. The individual learns about the psychosocial processes and adaptation stages experienced after an accident, stress and post-traumatic stress disorder, and the

problems encountered after traumatic injuries; they can explain these and apply the work-related processes.
3. It describes the psychosocial problems that can arise as a result of neurological diseases, and can explain and apply the occupational therapy process.
4. They can explain what eating disorders are, differentiate them, and describe and apply the necessary treatment process.
5. They can define mood disorders and explain and apply occupational therapy processes.
6. They can define schizophrenia, describe its symptoms, explain its effects on individuals, and describe and apply the occupational therapy process.
7. It explains the effects of different substances in substance use disorders, describes the occupational therapy process, and applies it.
8. They explain the causes of sleep disorders and analyze and explain the cause of the sleep disorder they encounter. They explain and apply the occupational

therapy process for sleep disorders.
9. This text explains what depression is, what its symptoms are, and describes the processes involved in coping with depression.

Weekly Contents

Order PreparationInfo Laboratory TeachingMethods Theoretical Practise

1 ILO, Vocational Rehabilitation., s.18 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi
Konu anlatımı,soru-
cevap,slayt
gösterisi

Introduction
and concepts
in the field of
psychosocial
rehabilitation.

2 - Psikososyal Rehabilitasyon Sayfa 23-26 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Definition and
historical
background of
psychosocial
rehabilitation.

3 İ. Ü. Cerrahpaşa Tıp Fakültesi Sürekli Tıp Eğitimi Etkinlikleri Medikal Açıdan Stres ve Çareleri
Sempozyum Dizisi No: 47 • Aralık 2005; s.205-210 Posttravmatik Stres Bozukluğu
https://tip.baskent.edu.tr/kw/upload/464/dosyalar/cg/sempozyum/ogrsmpzsnm14/14.P7.pdf

konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

What are
stress and
post-traumatic
stress
disorder, what
are the
symptoms,
and what is
the
occupational
therapy
process?

4 Travma Sonrası Stres Bozukluğu ve Tedavisinde Kullanılan Davranışçı Terapi Müdahale
Teknikleri Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar-Current Approaches in Psychiatry 2022; 14(4):499-
509

konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Psychosocial
rehabilitation
for problems
seen after
traumatic
injuries
(amputees,
spinal cord
injuries,
burns)

5 Psikiyatride Güncel Yaklaşımlar-Current Approaches in Psychiatry 2023; 15(3):385-397
Nörodejeneratif Hastalıklarda Rehabilitasyonun Psikososyal Yönleri ve Yaklaşım Alanları

konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Psychosocial
rehabilitation
in
neurological
diseases
(hemiplegia,
Parkinson's,
MS)
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6 RUH SAĞLIĞINDA ERGOTERAPİ sayfa 387-418 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Schizophrenia
Symptoms,
Occupational
Therapy
Process

7 KRONİK HASTALIKLARDA PSİKOSOSYAL SORUNLAR VE BAKIM Year 2013, Volume: 1 Issue:
1, 57 - 72, 11.03.2013 ERÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi Dergisi

konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Psychosocial
rehabilitation
in progressive
chronic
diseases
(cancer, AIDS)
and in
geriatric
individuals.

8 Yazılı Ara Sınav

9 Ruh sağlığı BOZUKLUKLARINDA ERGOTERAPİ SAYFA 423-431 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösteris

What are
Mood
Disorders?
Definition,
Symptoms.
Occupational
Therapy
Process.

10 Ruh Sağlığında Ergoterapi sayfa 491-516 Konu anlatımı, Slayt
Gösterisi, Soru-
Cevap

What are
Eating
Disorders?
Definition,
Symptoms,
and
Occupational
Therapy.

11 Ruh Sağlığında Ergoterapi sayfa 533-549 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Conditions
Seen in
Substance Use
Disorder and
Occupational
Therapy

12 Ruh Sağlığında Ergoterapi- Sayfa 523-529 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

What are
Sleep
Disorders and
Occupational
Therapy?

13 Stres ve Stresle Baş Etmede Psikiyatrik Yaklaşım Yıl: 2014 Cilt: 5 Sayı:2 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

What is
Depression,
Symptoms
and Coping
Strategies |

14 Stres ve Stresle Baş Etmede Psikiyatrik Yaklaşım Yıl: 2014 Cilt: 5 Sayı:2 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Depression
and coping
mechanisms.

15 konu anlatımı,
soru-cevap, slayt
gösterisi

Genel
değerlendirme

16 Yazılı Final Sınavı

Order PreparationInfo Laboratory TeachingMethods Theoretical Practise

Workload

Activities Number PLEASE SELECT TWO DISTINCT LANGUAGES
Vize 1 1,00
Final 1 1,00
Teorik Ders Anlatım 14 2,00
Ders Sonrası Bireysel Çalışma 14 2,00
Derse Katılım 14 2,00
Bütünleme 1 1,00

Assesments

Activities Weight (%)
Ara Sınav 40,00
Final 60,00

Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü / İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ X Learning Outcome Relation
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Table : 
-----------------------------------------------------

Temel rehabilitasyon kavramlarını bilir.

Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarını bilir.

Öğrenme ve özel eğitimin temel kavramlarını bilir.

Tıbbi rehabilitasyonda temel değerlendirme prensiplerini bilir.

İş-uğraşı terapisi ile ilgili hastalıkların temel özelliklerini bilir.

Fizik tedavi modalitelerini bilir.

Terapötik egzersizleri bilir.

İş- uğraşı terapisinde tedavi yaklaşımlarını bilir.

İş- uğraşı terapisinde ileri klinik uygulamaları bilir.

Sosyal, kültürel ve kişisel becerilerini geliştirir.

Bağımsız çalışabilme yeteneğine sahiptir.

Birlikte çalışmaya yatkındır.

Alanında ve insan ilişkilerinde etik olur.

Yazılı ve sözlü iletişim kurar.

Alanında edindiği bilgi ve becerileri değerlendirir.

Öğrenmeyi öğrenir ve yönetir.

Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri izler.

Alanının gerektirdiği bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanır.

Atatürk ilkeleri ve inkılap tarihine ilişkin temel kavramları açıklar.

Çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli bilgi düzeyine erişir.

Sağlıkla ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

İnsan davranışının sosyal çevre ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

Toplumdaki var olan sorunlara yönelik çözüm odaklı çalışmalar ortaya koyar.

Beslenme alanında karşılaşacağı sorunları tanır.

İnsan kaynakları yönetimi ve iş hayatı ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.

Sağlık alanında temel düzeyde işletmecilik bilgilerine sahiptir.

Psikolojinin alt dallarının farklı yöntem ve uygulamaları hakkında bakış açısı kazanır.

Stresli durumlarda soğukkanlı ve sakin davranma becerisini gösterir.

Hayvanların, özel gereksinimi olan çocukların fiziksel, duygusal ve zihinsel gelişimleri üzerindeki yararlı etkilerini bilir.

Hayvan destekli tedavi programları bilir.

Hayat boyu öğrenme ve kendini geliştirmeye duyarlıdır.

Temel kalite kavramlarını, kalitenin gelişim, boyutlarını ve unsurlarını öğrenir.

Temel fizik kavramlarını tanımlar.

Biyoistatistik bilimi hakkındaki temel kavramları tanımlar.

Evde hasta bakımı konusunda yeterli altyapı ve terminolojiyi kavrar.

Beslenme ilkeleri hakkında bilgi sahibi olur ve alanında uygular.

Doğru iletişim için, iletişim yöntemleri hakkında fikir sahibidir.

İnsan davranışının toplum ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

İnsan davranışını etkileyen faktörleri bilir.

İnsan ve grup davranışının psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

İnsan davranışını açıklarken gelişim ve kişilik kuramlarından faydalanır.

Psikososyal rehabilitasyon alanında kavramları tanımlayabilir.

Kaza sonrası yaşanan psikososyal süreç ve uyum aşamaları, stres ve posttravmatik stres bozukluğu, Travmatik yaralanmalardan sonra
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görülen problemleri öğrenir, bunları açıklayabilir ve iş uğraşı sürecini uygulayabilir.

Nörolojik hastalıklarda sonucu meydana gelebilen psikososyal problemleri anlatır, iş ve uğraşı terapi sürecini açıklayabilir ve uygular.

Yeme bozukluklarının neler olduğunu anlatır, ayrımını yapabilir ve iş uğraşı sürecini açıklayıp uygulayabilir.

Duygudurum bozukluklarının tanımlamalarını yapabilir ve ergoterapi süreçlerini açıklar, uygular.

Şizofrenin tanımını yapar, semptomlarını tanımlayabilir, bireylerde görülen etkileri açıklayabilir ve iş uğraşı terapisi sürecini açıklar, uygular.

Madde kullanım bozukluklarına bağlı hangi maddede ne gibi etkiler olduğunu anlatır, ergoterapi sürecini açıklar ,uygular.

Uyku bozukluklarının sebeplerini anlatır ve karşılaştığı uyku bozukluğunun sebebini analiz edip açıklar. Uyku bozukluğunun ergoterapi
sürecini açıklar ve uygular.

Depresyon nedir, semptomları nelerdir, bunların açıklamasını yapabilir ve depresyon ile nasıl mücadele edilebilir onunla ilgili süreçleri anlatır.


	İndirilme Tarihi
	İUT132 - PSYCHOSOCIAL BEHAVIOR DISORDERS AND DISEASES - Kozaklı Meslek Yüksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü
	General Info
	Objectives of the Course
	Course Contents
	Recommended or Required Reading
	Planned Learning Activities and Teaching Methods
	Recommended Optional Programme Components
	Instructor's Assistants
	Presentation Of Course
	Dersi Veren Öğretim Elemanları

	Program Outcomes
	Weekly Contents
	Workload
	Assesments
	Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü / İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ X Learning Outcome Relation

